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GECION PARA GRUPOS DE CHICAS Y CHICOS
DERECHO A ASOCIARSE

Para que conozcais el asociacionismo Para explicar en qué consiste este
como uno de los derechos de la derecho y cOmo se registra una
infancia y sepais las ventajas que asociacion desde Plataforma de

tiene esta forma de participacion, os Infancia hemos creado unos videos
proponemos esta sesion con varios para contaroslo de una manera sencilla.
juegos y técnicas cooperativas para Os recomendamos ver estos materiales
grupos de chicas y chicos. antes de iniciar la sesion, ya que os

ayudaran en el desarrollo.

Los juegos cooperativos que 0s
proponemos consisten en que varios
participantes colaboran entre si

para conseguir un mismo objetivo.

En estas actividades no se impulsa la
competencia, ya que se enfocan en la
union de los participantes creando un
clima de integracién y diversion que sea
favorable para la cooperacion del grupo.

TRAMO EDAD: 15 -17 ANOS DURACION TOTAL:



http:// www.yomeasocio.org
http://www.yomeasocio.org

JUEGO SILLAS COOPERATIVAS

OBJETIVO: VIVENCIAR LAS VENTAJAS DEL TRABAJO GRUPAL EN LA CONSECUCION DE LOS 0BJETIVOS COMUNES 13 -17 ANOS @ APROX: 20 MIN

v Sillas: tantas como participantes

MATERIALEQ NECEQARIOQ: + Equipode musica con altavoz

v Papel continuo (o acceso a pizarra para visionar en comun)

= DECARROLLO: AL FINALIZAR EL JUEGO PONDREIS EN
Se colocan tantas sillas como participantes haya en circulo COMUN VARIAS REFLEXIONES:

mirando hacia afuera y se explican las normas del juego.

La persona dinamizadora debera ir poniendo musicay el Z T e ¢ Como os habéis sentido? \

grupo de participantes ira andando alrededor del circulo
de sillas, a modo del clasico juego de las sillas. Al igual que ¢ Cual era vuestro objetivo y como os habéis
en juego tradicional, la persona dinamizadora parara la organizado para conseguirlo?

musica y las y los participantes deberan utilizar las sillas para

no tocar el suelo, ya que quién lo haga estara eliminado. Q:L

¢Qué diferencias veis a esta version frente al
juego clasico?

¢Conocéis algun ejemplo en el que un grupo de
gente consiga algo si se organiza? ;Cuales?

Las normas de esta variante del juego son:

I. Las sillas pueden ser utilizadas por tantas personas
como soporte.

2. No es obligatorio sentarse. L. .
e Podéis ir apuntando, en una pizarra o papel con-

tinuo, las ideas que vayan surgiendo para ver lo
que conocéis e identificais. Podeéis ir sefialando,
si lo conocéis, qué tipo de organizacion es:
colectivo, asociacion, ONG...

3. Vale cualquier estrategia que sirva para mantener a
todo el grupo “a salvo”: coger en brazos, agarrar,
elevar.. etc.

e Podéis buscar en internet informacion sobre
€S0S grupos para saber qué son, o podéis
preguntar a una persona que tenga conocimien-
tos sobre este tema, como una educadora, un
profesor, un familiar...etc

En cada ronda se ira eliminando una silla y el grupo debera
organizarse para utilizar las sillas como soporte grupal y que

nadie deje de jugar. ﬁ

Se juega hasta que unicamente quede una silla, o hasta que
queden el numero de sillas para que el grupo sea capaz
de entrar.
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é REFLEXIONES:

UNA VEZ CLASIFICADOS LOS GRUPOS QUE CONOCEIC PODEIC

1. {Qué cosas tienen en comun 2. ;Que diferencias hay entre 3. ;Qué ventajas le vemos a cada 4. ;Qué inconvenientes? 5. ;Sabéis qué es una asocia-
estas iniciativas? ellas? una de ellas? cion? si no ha salido nombrada

ninguna, sconoceéis alguna?
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CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

. CONOCER LAS CONVENCIONES SOBRE LOS DERECHQS DEL NINO Y, EN ESPECIAL, EL DERECHO - N Cf 5
0BJETIVO: A ASOCIARSE COMO UNA FORMA DE PARTICIPACION INFANTIL 13=17 ANoS ) APROX: 20 MIN

v Convenciones sobre los Derechos del Niflo adaptadas en papel o proyectadas
MATERIALEQ NECECARIOQ:  Folios o cartulinas preparadas con el contenido que se explica.

v" Rotuladores

= DESARROLLO: ,o ®
@ Para preparar esta dinamica, primero debéis Antes de empezar, el equipo dinamizador debéis escribir en folios o
' elegir a 1 o 2 personas dinamizadoras de la cartulinas pequefas diferentes palabras que hacen referencia a los
sesion que la preparen para resto del grupo. derechos recogidos en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, y otras 3

o

<) - gue no lo son. Por ejemplo:
Como parte de la preparacion debéis entrar a

conocer qué es la Convencion sobre los
Derechos del Nino. Podéis usar las versiones

online adaptadas para chicas y chicos de 13 a 2
17 anos que Ia.P.Igtaforma de Infan0|§’ tiene a g QON UN DERECHO No QON UN DERECHO e Podéis anadir las palabras que creais que
vues’t.ra d'SPOS'C'On en st web. Tambier] RECOGIDO EN LA CON pueden interesaros, siempre partiendo de
Pactisadipasaloniens, . la Convencion sobre los Derechos del Nifio.
TENER
A e Las palabras se dispondran en el suelo de
XX tal manera que todo el grupo pueda leerlas
— y se sefnalara en el suelo o en una pared
<> = ’04473"’4& donde se van a colocar las palabras
e W segun creais cuales son un derecho y
Convencidn sobre los Derechos del cuales no.

Nifio gdaptada para 13 a 17 afies PR g
e Para iniciar la dinamica cada participante
por turnos ira eligiendo una palabray la
colocara en el espacio reservado para
derechos o no derechos segun piense que
corresponda. Cada vez que se coloque una
Teyee palabra el grupo podra poner en comun
Y si estais de acuerdo o no en la eleccion y

por qué.

HABLAR ALTO

TENER 0
INFORMACION

5
Estos son tus derg
Son los mismos pdrafibs nifios yids
de todo el mundo. |
y habla de ellos en th ‘

e Si tenéis dudas, podéis recurrir de nuevo a
la Convencion sobre los Derechos de Nifo.

PAG 3


https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/convencion-derechos-del-nino/convencion-derechos-del-nino-adaptada-13-17-anos/

9 REFLEXIONES:

0S PROPONEMOS HACER UNA REFLEXION ESPECIAL EN
LA PALABRA “ASOCIARSE”

H a4 TE—

o ZES UN DERECHO DE LA INFANCIA?
o ECONOCEIC ASOCIACIONES FORMADAS POR CHICAS Y CHICOS?

Para aclarar algunos conceptos os proponemos visionar los videos
que hemos preparado para hablar sobre el derecho a asociarte.

N _t

PUEDES VERLOS EN:

www.yomeasocio.org

[ —
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PROYECTO ACOCIANDONOS

OBJETIVO: EXPERIMENTAR LA CREACION DE UNA ACOCIACION INFANTIL

R I (U ApROX: 50 MIN

v' Cartulinas

MATERIALES NECESARIOS: ~ Rotuladores

v Boligrafos

= DESARROLLO:

En esta segunda dinamica vais a poder probar como es la creaciéon de una asocia-
cion de chicas y chicos. Para ello tenéis que organizaros en pequefos grupos de 3
personas minimo cada uno hasta el nUmero que querais.

CADA GRUPO DEBERA ACORDAR:
o Nombre de la asociacion
o Obijetivo: ;Qué os gustaria mejorar o cambiar? ;Qué queréis conseguir?
o ;Quiénes formais parte?
e ;Donde? sera en tu ciudad, barrio, cole...

o Junta directiva: ;Quién va a ser president@? ¢Quién secretari@?
.Y tesorer@?

o Actividades: ;Qué cosas vais a hacer para conseguir vuestro objetivo?
Inventa 3 actividades que va a hacer tu asociacion durante este afio como
por ejemplo; una exposicion de fotos hechas por vosotr@s donde os gustaria
que se colocara una pista deportiva, un mercadilllo de intercambio de cosas
de segunda mano, o un debate con la alcaldesa de vuestro pueblo para
contarle esa idea tan buena sobre lo que queréis mejorar...etc

A cada grupo se le repartira una cartulina y rotuladores para explicar su asocia-
cién colocando los puntos anteriores.

Una vez hayais terminado los grupos presentaran al de resto de participantes su
asociacion.
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¢LA MONTAMOS?

YA HEMOS LLEGADO AL FINAL DE LA SESION Y COMO CIERRE 09

ANIMAMOS A PENSAR QI 02 INTERESARIA FORMAR UNA ASOCIACION
Y REGISTRARLA.

Para ayudaros, desde Plataforma de Infancia hemos elaborado un video explicando
como se hace y los documentos necesarios para poder hacerlo y que os sea sencillo
y facil.

Podéis encontrar este video y todo lo necesario para registrar vuestra asociacion en:

Wwww.yomeasocio.org
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